
 
 
 
 
 
 

 
 

 — Träning och hälsa för alla, sedan 1935 Svenska Frisksportförbundet 

Valberedningens förslag 
Föredragande: Valberedningen 

Svenska Frisksportförbundet styrelse 2024-2026 

Ordförande: Mats Johansson 

Kassör: Fredric Svensson 

Vice ordförande: vakant 

Ledamöter: 

Jesper Antonsson 

Jesper Adolfsson 

Anna-Lena Sahlberg 

Annevi Fredäng 

 

Revisor: 

Ove Pettersson 

1 vakant revisor 

 

Revisorsuppleanter: 

Karl-Gunnar Miltsis 

Kjell Edlund 

 

Kommittéer: 

Kultur: Dan Evaldsson 

Information: vakant 

Friluftsliv: Mattias Wuopio, Olle Sahlberg, Magnus Walldén  

Utbildning: vakant  
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Stiftelsen Frisksportgården 2025-2026 
Ordinarie 

Kjell Edlund 

Tommy Fogelberg 

Ted Modén 

Catharina Sandberg 

Jonas Forsmark  

 

Suppleant till styrelsen 

1. Jenny Reimer 

2. Martin Thorsson 

3. Stefan Hjortsten 

 

Revisor: 

Ove Pettersson 

 

Revisorsuppleant:  

Karl-Gunnar Miltsis 

 

Valberedning: 

Följande fyra personer står till mötets förfogande  

Elin Axstråle - sammankallande 

Emma Söderhjelm 

Gunnar Eckert 

Åsa Hellman  

 


