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  — Träning och hälsa för alla Frisksportens Ungdomsförbund 
 

Inledning 
Demokrati är en viktig grundpelare inom Frisksportrörelsen. Vi har alla rätt 
att vara med och påverka hur vår framtid ska bli och det är just i år som du 
får vara en del av detta. Förbundsmötet ger oss möjlighet att tillsammans 
bestämma vilken riktning förbundet ska ha under nästkommande 
mandatperiod. Kanske vill du att vi ses oftare och att fler ska få vara en del 
av vår gemenskap? Det är nu du har chansen att påverka och vara en del 
av vår demokrati.  
 

 

 

  

Pauline Busk 
Förbundsordförande 
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Dagordning  
09.30 Ombudsregistrering och fika 

10:00 Mötet öppnas 

11:15 Paus 

11:30 Förhandlingarna fortsätter 

 

 

Bilagor lista 
Följande bilagor hittas längst bak i ordningen: 

1. Verksamhetsberättelse 
2. Ekonomisk redovisning 
3. Revisionsberättelse 
4. Styrelsens förslag 

a. Användning av nikotinprodukter 
b. Nya ändamålsformuleringar 
c. Förenklad formulering av medlemsförsäkran och frisksportlöfte 
d. Informera om uppdaterade distriktsstadgar efter 

förbundsmöte 
e. Fastställa klubbs stadgar efter förbundsmöte 
f. Säkerställa att förbundet informeras om stadgeändringar 
g. Tydliggöra vad som händer om klubbar inte antar stadgar 

förbundsmötet beslutat om 
h. Förtydliga stadgarna kring utträde ur förbundet 
i. Ett nytt förbundsprogram 

5. Verksamhetsplan 
6. Förslag på förbundsavgifter 
7. Budget  
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Föredragningslista 
1. Mötets öppnande 

2. Ombudsupprop  
föredragande: förbundskansliet 

3. Fråga om mötets behöriga utlysande  
föredragande: förbundsstyrelsen 

4. Fastställande av föredragningslista  
föredragande: förbundsstyrelsen 

5. Val av mötesfunktionärer  
föredragande: förbundsstyrelsen  

a. Ordförande 

b. Sekreterare 

c. Två justerare 

d. Två rösträknare 

6. Föredragning av förbundsstyrelsens verksamhetsberättelse (bilaga 1) 
föredragande: Lena Johansson 

7. Föredragning av förbundsstyrelsens förvaltningsberättelse (bilaga 2)  
föredragande: kassör Anki Riedel 

8. Föredragning av revisionsberättelse (bilaga 3) 
 föredragande: revisor Jeanette Ahlgren Svens 

9. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen  
föredragande: mötespresidiet 

10. Förbundsstyrelsens förslag  
föredragande: förbundsstyrelsen och generalsekreteraren 

a. Användning av nikotinprodukter (bilaga 4a) 
föredragande: ordförande Pauline Busk 

b. Nya ändamålsformuleringar (bilaga 4b) 
föredragande: ordförande Pauline Busk 

c. Förenklad formulering av medlemsförsäkran och 
frisksportlöfte (bilaga 4c) 
föredragande: ordförande Pauline Busk 

d. Informera om uppdaterade distriktsstadgar efter 
förbundsmöte (bilaga 4d) 
föredragande: generalsekreterare Sara Brunskog 

e. Fastställa klubbs stadgar efter förbundsmöte (bilaga 4e) 
föredragande: generalsekreterare Sara Brunskog 
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f. Säkerställa att förbundet informeras om stadgeändringar 
(bilaga 4f) 
föredragande: generalsekreterare Sara Brunskog 

g. Tydliggöra vad som händer om klubbar inte antar stadgar 
förbundsmötet beslutat om (bilaga 4g) 
föredragande: generalsekreterare Sara Brunskog 

h. Förtydliga stadgarna kring utträde ur förbundet (bilaga 4h) 
föredragande: generalsekreterare Sara Brunskog 

i. Ett nytt förbundsprogram (bilaga 4i) 
föredragande: ordförande Pauline Busk 

11. Motioner  
Inga motioner har inkommit 

12. Fastställande av förbundets verksamhetsplan (bilaga 5) 
föredragande: ordförande Pauline Busk 

13. Fastställande av förbundsavgifter (bilaga 6) 
föredragande: kassör Anki Riedel 

14. Fastställande av budget (bilaga 7) 
föredragande: kassör Anki Riedel 

15. Val av styrelse  
föredragande: valberedningen 

a. Förbundsordförande 

b. Vice förbundsordförande 

c. Förbundskassör 

d. Övriga förbundsstyrelseledamöter  

e. Eventuella suppleanter  

16. Val av 2 förbundsrevisorer och 2 suppleanter till dessa.  
föredragande: valberedningen 

17. Val av sammankallande och övriga ledamöter i 
förbundskommittéerna 
föredragande: valberedningen 

18. Val av valberedning 
föredragande: valberedningen 

19. Avtackning 
föredragande: generalsekreterare Sara Brunskog 

20. Avslutning 
föredragande: nyvald förbundsordförande 


